Terminada la M-40

POR PASCUAL MARCOS

A AR

Superposicién de calzadas en el distribuidor Norte, tramo I, de la M-40.

| pasado 23 de diciembre de

1996 y en un acto presidido
por el Presidente del Gobierno,
D. José Maria Aznar, quedd to-
talmente finalizada la M-40, con la
inauguracién del Tramo [ del
Distribuidor Norte. Acomparnaron,
entre otros, al Sr. Aznar, el Minis-
tro de Fomento, Sr. Arias Sal-
gado; el Presidente de la Co-
munidad de Madrid, Sx. Ruiz
Gallardon; el Alcalde de Madrid,
Sr. Alvarez del Manzano; asi
como diversas personalidades y car-
gos del ministerio, entre los que se
encontraban D. Juan Lazcano,
Director General de Carreteras,
y D. Roberto Alberola, Jefe de
la Demarcacién de Madrid.
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Nueve anos y 84 000 MPta
han sido precisos para completar
sus 61,1 km de longitud por la
periferia madrilefia, con una gran
inversion en medidas protectoras
del medio ambiente, y solucio-
nando no pocos de los problemas
de circulacion de Madrid.

Comenzada a construir en
1987, en julio de 1990 se abrio al
trafico su primer tramo, la Via
Borde de Hortaleza (p.k. 3,5 a
11,0). Su trazado se ha disefiado
con dos calzadas de tres carriles,
cada uno de 3,5 m de ancho, ar-
cenes de 2,5 m los exteriores y
1 m los interiores; y con el tiempo
estara recubierta en todo su reco-
rrido con mezclas drenantes que,

ademas de reducir el nivel de rui-
do en unos 5 decibelios, dan ma-
yor seguridad a la circulacién en
condiciones de lluvia. En total cuen-
ta con treinta enlaces por los que se
incorporan los 110 000 - 150 000
vehiculos diarios que la utilizan pa-
ra desplazarse.

Los dos ultimos tramos inau-
gurados eran de los mas compro-
metidos técnica y socialmente, de-
bido a su cercania a zonas de
especial importancia ecolégica, co-
mo el Monte de El Pardo. Con
ellos empezamos esta descripcion
de los tramos, siguiendo el senti-
do de las agujas del reloj, de una
de las vias de circunvalaciéon mas
amplias del mundo.
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Distribuidor Norte —

El planeamiento de este tramo
tuvo una atencién especial, entre
otros, por la proximidad al Monte
de El Pardo y del barrio de
Valdemarin, Tras un largo proce-
so de proyecto y concertacién, se
firmé un Convenio entre el Minis-
terio, la Comunidad de Madrid vy
el Ayuntamiento, en julio de
1992, por el que se acordd su tra-
zado final, evitando la afeccién a
las zonas urbanas y al Monte de
El Pardo. Este tramo, el Gltimo en
ser puesto en servicio, ha permi-
tido una gran mejora en la circu-
lacion del tréfico que accede a
Madrid desde la N-VI y que se di-
rige al norte y este de la ciudad.

Se inicia a la altura del p.k. 10
de la N-VI, en el enlace de El
Barrial: y, sin contactos interme-
dios, finaliza en la carretera de El
Pardo, en el Nudo de La Zarzuela,
un distribuidor que permite al
automovilista conectar en todos
los sentidos entre la M-40, la
Avenida de la Ilustracion (M-30),
y la carretera de El Pardo.

Calzadas superpuestas
con patle Inglé

Secolén tipo
Inlclo do Obra

Tinel artificial

ESQUEMA VIARIO

EL BARRIAL - PUERTA DE HIERRO - LA ZARZUELA

ENLACE DE
LA ZARZUELA

AVDA. ILUSTRACION

SINESIO DELGADQ

ENLACE DE
PTA. HIERRO

M-30 SUR

MONCLOA

pédromo,separandose las calza-
das en altura, de forma que la de-
recha termina pasando por debajo
de la izquierda.

Esta calzada se transforma, asi,
en un ttnel con un sistema de ven-

tilacidbn semitransversal con dos

estaciones de impulsion de aire y

un conducto adyacente al traza-

do. En esta zona se sittian ocho

salidas de emergencia para pea-

tones, y se han colocado panta-
llas actsticas.

Superposicién de calzadas

En todo su recorrido el tra-
zado va deprimido respecto al

Caracteristicas técnicas

Distribuidor Norte- Tramo I (p.k. 46,9 a 50,6)

Distribuidor Norte
- Tramo Segundo

terreno natul—a], y en una lon- Eon]gitud.del Y ALTIC, e D5 o AN e 63 (')7[())({)) rn3 """"""""""""""""""""""""""""""""""""""
gitud de 1 km las calzadas se H’;‘;:’?;‘gf“es 1 ?38 Gt ok Este tramo, inaugurado en
superponen para no afectar a | oo mdinas T g 33 000t | febrero de 1996, también
ninguna edificacion, asi como | Acero para pretensar ............ccccoenne. 390 000 kg. permitié descongestionar el
no tocar el espacio protegj- Muros faiedang TP TP PR SISIER S 75 980 m? tréﬁco nornoroeste de la
do del monte de El Pardo. Mezclas bituminosas ..........coccvieivininan 75000 t M-30, precisamente en el (ini-
Est d ) b Acero estructural .........coocoeeeiiieiiieeen. 407 000 Kg d ty Lo
sto ocurre nada mas rebasar | | oca hormigon C. Superpuestas ... 97 730 m co de sus tramos que esta re
la calle de Cabellera de | Viaductosy puentes ........ccoooneneee..... 21 042 m? gulado por seméforos, el que
Berenice, después del tiinel ar- | Pantallas acisticas y comparte con la Avenida de
tificial de 240 m debajo del hi- | paneles fonoabsorbentes ..................... 36 935 m® la llustraciéon. Transcurre en-
Caracteristicas técnicas Caracteristicas técnicas
Distribuidor Norte - Tramo Il (p.k. 50,6 a 57,7) Distribuidor Norte - Tramo Il
(p.k. 57,7 a 61,1 y p.k. 0,0 a 3,5)
RO, o, LA e sl oS s immeemae bt 1 900 000 m? ]
Excavacion en desmonte ..o.vveveeereveveeesesssnieessnns 3150 000 m? Long!tud (0121 B 1 o) Lol 0 1R 7730 m
Mures i efabHEANEE isveswsssoussussensmassmissosssnsesans 8 200 m?* Longitud de ramales ..........ccooiiiiiiiinn 19 200 m
Hormigén en estructuras ........ovveveveereserieanens 55 000 m? Longitud de caminos de servicio................ 12 800 m
Pilotes " iisitl" woearmnamnenmansas s 7 100 m EXCAVECION i s T R e 2400 000 m*
Vigasprefabricadas. s womsmrassramsaummeanmn 5000 m TOYBPICNES .. o xssnmspesininssinbin sini i sasvs (Vagaiss 2 850 000 m?
Hotmighn en tineles:.issamamassedisives 107 000 m® Mezcla bituminosa drenante............c......... 56 000 t
Encofrado en tineles........cvvvveeeeeeeeeeeeeeereeeeereens 107 000 m? Mezclas bituminosas .........cccccoeevieieerieennnne 164 000 t
Encofrado en estructUuras . ..ooooeeeeeeeeeeeeeeinsennn 58 200 m? SURlOERMIBNTY . voscossmssmsisssssnssssersassanransunsn 100 000 mj
Tableros pretensados en estructuras .................. 20 400 m* Gravacementol ;o ssmsss s 134 000 m?
Acero en armaduras pasivas ........occeeiiceeeanienn 10 100 000 kg Aceros AE_H‘500 ------------------------------------ 10 500 000 kg
Acero en armaduras actiVas ....oeeeoeeeeveeeoeeeennn, 560 000 kg Aceros.act:.uos' ........................................ 855 000 kgg
Mezcla bituminosa tipo G6'S ..occivviiiieiiiiinnn 75 980 t Muros Jardu}er@ s 10 800 m
Mezcla bituminosa drenante..............c..ooiiiinns 75000t Béculos de iluminacion 801 ud.
Gravacemento ........... B el b 407 000 m? Torres de iluminacién 14 ud.
TR - T S —— 27 730 m* Superficie total de tableros en estructuras .. 45 200 m?
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tre los p.k. 50,600 y 57,700, vy
cuenta con tres enlaces que per-
miten acceder a la M-607 a
Colmenar, a la N-I a Burgos, o a
la A-10 al aeropuerto.

Tineles de El Pardo

Estos tineles gemelos (uno por
sentido de la circulacién) desta-
can tanto por sus dimensiones (los
mayores del mundo construidos
sobre terrenos de arena, y de los
de mayor anchura de Espania) co-
mo por su proceso constructivo.
Su gran anchura permitird una
ampliacién futura de tres a cua-
tro carriles; va que, ademas de los
tres carriles y los dos arcenes co-
munes al resto de la autovia, in-
corporan dos andenes de 0,7 m.

En cuanto al método de eje-
cucién, se ha seguido el Nuevo
Método Austriaco, excavando y
cimentando con hormigén dos
galerias laterales, que sirvieron de
apoyo para la excavacion y pos-
terior hormigonado de la prebo-
veda. A continuacién, se excavo
la béveda central, y por tltimo se
hormigoné la boveda definitiva.

Tuneles de El Pardo,
entradas norte y sur.
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En cuanto a los sistemas de ex-
plotacién y seguridad, sin desme-
recer a los del resto de la M-40,
son especialmente avanzados en
los casos de estos tineles y en las
calzadas superpuestas del tramo
primero. Los criterios son, por
una parte, que el usuario dispon-
ga en todo momento de una in-
formaciéon actualizada sobre las
condiciones de seguridad, asi co-
mo el acceso facil a los servicios
de emergencia. Por otra parte,
control constante de las condi-
ciones del tiinel, tanto de la ven-
tilacién por mondxido de carbo-
no como de opacidad y velocidad
del aire. La iluminacién interior
esta dispuesta en funcién de la
exterior, y la deteccién de inci-
dencias se hace por un sistema
duplicado, con espiras en el pa-
vimento y vision artificial. Los t-
neles cuentan también con sis-
tema de deteccién continua de
incendios; y esta contemplado
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tanto el funcionamiento bidirec-
cional de ambos como su cierre
alternativo. Tanto el control co-
mo los equipos informéticos y de
comunicaciones estan duplicados.

Distribuidor Norte -

Va desde el enlace con la ca-
rretera de Colmenar hasta la A-
10, pasando por el enlace de la
carretera de Burgos. Como la ki-
lometracién se cuenta desde la in-
terseccion con la N-I, transcurre
del p.k. 57,7 al 61,1, y del
p.k.0,0 al 3,5. Fue el primer tra-
mo inaugurado de todo el
Distribuidor Norte. Su distribuidor
central, complétamente unidirec-
cional y con cuatro niveles, fue
Premio de Urbanismo, Arquitec-
tura y Obra Publica 1994.

Enlace a cuatro niveles en la
N-I

El disefio de este enlace, con-
vertido también en la Salida I de
la M-40, tenia que responder a
cuatro condicionantes: ocupar po-
co terreno, conseguir los ocho
movimientos posibles entre las dos
vias (M-40 y N-I), evitar trenzados
entre ellos, y conseguir alta ca-
pacidad en todos los ramales. La
solucién fue realizar un enlace con
simetria central y con cuatro ni-
veles de rasante en un mismo eje
vertical. El méas bajo lo forman dos
tineles de 160 m de longitud, el
siguiente es el de la N-I, sigue la
M-40, y queda el superior forma-
do por dos espectaculares estruc-
turas de cuatro tramos.

Via Borde de
Hortaleza

Va desde la A-10 (p.k. 3,5) has-
ta el nudo Arcentales, bordeando
el barrio de San Lorenzo y atra-
vesando la Gran Via de Hortaleza,
la Feria de Madrid y la Avda. de
Logrofio, para enlazar a través de
la Estacion de O’Donnell con la
N-II (p.k.11,0).

Con el fin de minimizar el im-
pacto ambiental y mejorar el en-
torno, se “escondié” la autovia
con muros en 1 km en su paso
por zonas pobladas, v se elevd
con una estructura de 477 m de
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longitud a su paso por el Parque
de la Alameda de Osuna y N-IL.

Caracteristicas técnicas
Via Borde de Hortaleza
(p.k. 3,5a11,0)

Longitud total.................... 7730m
Movimiento de tierras......... 19 200 m*
Suelocemento y

Gravacemento .................. 12 800 m*
Mezclas bituminosas .......... 24 000 t
Muros prefabricados .......... 28 500 m®

Tableros de estructuras ...... 56 000 m*

Distribuidor Este de la M-40.
Distribuidor Este

Desde el nudo de Arcenta-
les—Coslada transcurre en direc-
cién sur, uniendo las diversas sa-
lidas al este de Madrid, hacia
Vicélvaro—San Blas-Prolongacion
de O’Donnell y barrio de Morata-
laz, hasta llegar a la A-3 Valen-
cia — Avda. del Mediterraneo en
un enlace completo en trébol.

Caracteristicas técnicas

Distribuidor Este

(p.k. 11,0 a 16,0)
Longitud del tronco ...... 7 808 m
Longitud de ramales .... 10 800 m
Dasmante ..o 2 250 000 m*
TRIAPIOH suviavrsi itz 407 000 m*
Zohortas: avswmansvsas: 26 500 m*
Suelocemento .............. 70 000 m*
Gravacemento ............ 69 000 m*
Mezclas bituminosas...... 108 000 t
Enlaces .......ccoovvevrnnnnn. 6 ud
Superficie tableros ...... 12 000 m*
Hemalgln vscivsemisin 30 000 m*
ACEYD  suvvaivinsinsivaing 1 850 000 kg

o = e N

Enlace completo en forma de trébol de cuatro hojas, salida a Valencia en el

Distribuidor Sur

Va desde la N-III hasta la N-V,
con una longitud total de
18,6 km, y se subdivide en tres
tramos. El tramo primero discu-
rre desde el p.k. 16,0 hacia la
Avda. de La Albufera, bajando
hacia Embajadores—Vallecas v
MercaMadrid, en el p.k. 20,500.
Sigue el tramo segundo, com-
puesto en realidad por el nudo
Supersur, constituido por 21 es-

tructuras, que ofrecen todas las
posibilidades en un espacio muy
reducido (p.k. 20,500 a 21,500),
entre un ferrocarril, el rio Manza-
nares y una depuradora. Su enla-
ce con la carretera de Andalucia
se hace mediante una rotonda (pa-
sando la M-40 por debajo), dan-
do acceso a la N-IV, San Fermin—
Villaverde, Avenidas de Andalucia
y Cérdoba, la M-30 en ambas di-
recciones, etc.

El tercer tramo del distribuidor
Sur transcurre, ya mas desahoga-
do, desde esta carretera de Anda-
lucia hasta la N-401 de Toledo, a
la que se accede mediante una sa-
lida unidireccional, permitiéndose
ademas, por enlaces en forma de
trébol, la entrada hacia la Plaza
Eliptica v hacia la M-30.

El cuarto y ultimo tramo de es-
te distribuidor (p.k. 25,0 a 30,5)
parte de la carretera de Toledo v,
a través de tres rotondas superio-
res, proporciona acceso a Lega-



nés—Avda. Lusitania, Leganés—Ca-
rabanchel y Barrio de la Fortu-
na—Cuatro Vientos.

Este distribuidor tuvo como di-
ficultades constructivas el atrave-
sar una zona semiurbana e in-
dustrial, con lo que hubo que
reponer muchos servicios afecta-
dos (lineas eléctricas, de teléfono,
gas, tuberias, etc.). Ademas, trans-
curre por lo que eran antes ver-
tederos incontrolados y escom-
breras, que fueron eliminados por
su paso. El tratamiento de hidro-
siembra y las plantaciones de los
taludes contribuyeron a mejorar
el entorno por el que transcurre
la carretera.

Caracteristicas técnicas s
Distribuidor Sur - Tramo I (p.k. 16,0 a 20,5) g

Longitud del tronco 4 800 m
Longitud de ramales .. - 2130m §
TEHAPIBA s hnsvssssmimsnmsnenesamssmsmnsns - 474 718 m?
Tableros de estructuras .......cccccccevvrvveinnns 2 988 m?

Homigl- ., rammsnmnsmmimsun s 8 983 m?
ACeYOS:isivesis 5 -+ 529 227 kg |
Suelocemento - 32140 m?
Gravacemento 27 277 m®

Mezclas bituminosas en caliente 51463t
Superficie tratada (plantaciones vegetales) .. 79 934 m?
Longitud de vigas prefabricadas ................ 1293 m

B P

Caracteristicas técnicas. Distribuidor Sur
Tramo Il (p.k. 20,5 a 21,5)

DeSHonte isnmanasiiisnn s 1 050 000 m?
Terraplén ....cooovveveeeiiniieinie e 700 000 m*

Hormiglén .......ooovvviiiirniiiiiieniiiee s 100 000 m?
Hierro en redondos .......ccoccvveevrnnnenn. 4 500 000 kg
Acero en pretensados.........cooeveeriennns 750 000 kg
FIFNE i smvmnmamsmesmmisassoas s 280 000 m*

Stuelocemento’ sumnmmsammisivies 50 000 m*
Gravacemento s srmsase s 60 000 m*

Mezclas bituminosas en caliente.......... 75 000 t

Cunetas revestidas ............ccoccvvvveenee. 19,5 km
Dren colector 8,9 km
Plantaciones 200 000 m?

7

Caracteristicas técnicas |\
Distribuidor Sur. Tramo Il (p.k. 21,5 a 25,0) La M-40 es una de las obras de circunvalacién mas
Fgithi 4l togre 2760 m completa v avanzada tecnolégicamente del mundo.
Longitud de ramales: .ussiss v s savenvossss 8050 m . . P
(o Y s e e il B o S MY e 670 655 m? Caracter!stlcas tecnicas
TFEITAPIBI: - s scvmavisimum v i sae s v aa s v 771 740 mB Distribuidor Sur
Tableros de estructuras ............oocoevevieevennn i - BT Tramo IV (p.k. 25,0 a 30,5)
H OrmIgON s s il s S R 7 694 m?
Acero pasivo AEH-500.........cccccceviivinnnenne ... 506 700 kg
Acero activo (postesado) ...........coceveeiieiveiinnns ... 126 800 kg DBSHIONE v.vivimumavinvonsss wavussasin ssasus sxsmmvenis 1621 000 m*
Suelo estabilizado con cal ... e 27669 m° Terraplén .. 749 000 m*
S ARS BEARUIEAN Ll Lo swnmismmmasias Sunanindins e 11 265 m? Hormigones de distintos tipos .. 73300 m?
ST Fo o U2 LS ) e, = LTI I . 32104 m® ACETO vr v S AR 5 3800t
GraVACRIMICNO: v svismrwssraissvasisissesvieissian e 26060 m* Suelocemento ... .. 96100 m?
Mezclas bituminosas en caliente.................... v 47723 m? GravacemMentO.......eecerrvureeeeserererreseaeseasenens 74 000 m*
Superficie tratada (plantaciones vegetales) e 120 847 m? Mezclas bituminosas en capa de rodadura .... 52900t
Longitud de vigas prefabricadas ..............ccccovviiniinne. 282 m Mezclas bituminosas en capa intermedia ... 62 ggg t
Batlfi. o uomamimrsmssmssmmommmsissass mms massssis t
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Pasarela para peatones en el
Distribuidor Norte, tramo II,
inaugurado hace apenas

un ano.

Salida 25 de la M-40, hacia
Fernandez Ladreda - N-401 - M-30,
en el distribuidor Sur, tramo III.
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Este tramo transcurre desde la
N-V hasta la N-VI, y es el tinico de
la M-40 que se sale —en parte—
del término municipal de Madrid,
transcurriendo por los de Pozuelo
y Alcorcédn. Distribuye el acceso ha-
cia y desde la capital y las locali-
dades de San José de Valderas y
Leganés, Boadilla, Pozuelo, Majada-
honda, Pozuelo-Centro Comercial,
y Villalba, terminando en el enlace
de El Barrial. Tiene 17 pasos su-
periores y 16 inferiores, mas uno
inferior bajo la N-V y el ferrocarril.
La capa de rodadura se realiz6 con
mezcla drenante, y se trasplanta-
ron los pies arbéreos afectados,
ademas de colocar pantallas acts-
ticas. ®

Pascual Marcos. Redaccion de
la revista Rutas.

Caracteristicas técnicas

Distribuidor Oeste

(p.k. 30,5 a 46,9)
Longitud del tronco ............ 16420 m
Longitud de ramales........... 22 500 m
Estructuras postensadas .... 26721 m*
Estructuras de vigas ............ 8388 m?
Estructuras mixtas .............. 1133 m?
Cajones hincados................ 1420 m®
Acero para armar ..... .. 4 800 000 kg
Acero para pretensar.......... 460 000 kg
ol . v 88200 m*
Desmonte ....ccooomsiinsinns 3219419 m®
Terraplén .... - 2634813 m*
Suelocemento . e 172378 m2
Aglomerado ...........ccceveenns 434 091 t
Superficie pavimentada ...... 810 000 m?
Mezcla drenante ......... ] 45 451 t
Protecciones actsticas 8720 m






